
Beratung & Information  
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Im Alter solange wie möglich zuhause  
leben zu können, das ist der Wunsch  
vieler älter werdender Seniorinnen und 
Senioren.

Deshalb bieten wir

 � Beratung zu allen Fragen des Älter-
werdens

 � Hilfe bei der Suche nach Dienstleis-
tern und ehrenamtlichen Angebo-
ten, die im Alltag unterstützen 

 � Beratung zu  
Finanzierungsmöglichkeiten

 � Hilfe zur Sicherung der  
individuellen Lebensqualität 

 � Beratung auch in  
komplexen Situationen

Kontakt zum Seniorenbüro

Monika Bringe
Tel. 07623 95-338 | Zimmer 103
m.bringe@rheinfelden-baden.de

Elke Keser
Tel. 07623 95-337 | Zimmer 103 
e.keser@rheinfelden-baden.de

Soziales Kompetenzzentrum
Amt für Familie, Jugend und Senioren
Friedrichstr. 6  
79618 Rheinfelden (Baden)

www.rheinfelden.de/senioren

https://crossiety.app 
Gruppe Seniorenbüro

Wir beraten und informieren 
unverbindlich und neutral –  

gerne auch im Hausbesuch in 
Rheinfelden (Baden)  

und Schwörstadt.
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Elke Keser und Monika Bringe vom Seniorenbüro.


